СЕНТЯБРЬ 2015 года
	Направление деятельности
	Дети
	Педагоги
	Родители

	Диагностика
	- Наблюдение за детьми в группах в период адаптации

- Подготовка диагностического инструментария для проведения обследования

-  Готовность ребенка к обучению в школе

«Ориентировочный тест школьной зрелости» Керна-Йирасека



	- Информирование о деятельности и направлениях работы педагога психолога в текущем учебном году.

- Индивидуальные беседы по итогам проведения диагностического обследования, предоставления рекомендаций

- Согласование работы со специалистами


	- Сбор информации об особенностях семей ДОУ: наблюдение в группах в утренние и вечерние часы за стилем взаимодействия родителей с детьми, индивидуальные беседы, анкетирование.



	Коррекция и развитие
	- Игры с детьми в группах «Кроха», «Малыш» по адаптации   к условиям ДОУ 

- Наблюдение за адаптацией поступивших детей 


	
	Программа «Путь к успеху». «Особенности психологического развития дошкольника»

	Профилактика и просвещение
	-  Оформление стенда  «Вопрос психологу»

-  Памятка для родителей «Как подготовить ребенка к поступлению в детский сад

	Консультирование
	
	- Консультирование «Игры с детьми в период адаптации».

- Беседы по вопросам адаптации и индивидуальных особенностей детей.
	- Консультация «Как подготовить ребенка к детскому саду»

- Индивидуальные консультации (по запросам)

- Участие в родительских собраниях

	Организационно-методическая работа
	- Заполнение текущей документации

- Подбор и составление коррекционно-развивающих групповых и индивидуальных программ

	Экспертная работа
	Участие в семинарах, педагогических советах, круглых столах, тренингах и мастер-классах


ОКТЯБРЬ 2015 года
	Направление деятельности
	Дети
	Педагоги
	Родители

	Диагностика
	- Углублённое психологическое обследование детей раннего возраста по методике Е.А.Стребелевой

- Мониторинг адаптации детей, поступивших в ДОУ

	- Диагностика личностных особенностей педагогов, индивидуальные консультации и беседы. 

- Консультации специалистов по организации индивидуальной работы с детьми

- Анкета «Психолог и Я: пути взаимодействия»
	- Наблюдение в группах в утренние часы за стилем взаимодействия родителей с детьми.

	Коррекция и развитие
	Групповая коррекционно развивающая работа с детьми
- Развивающая программа «Солнышко» для детей средних групп (автор Т.П. Трясорукова)

- Развивающая программа для детей старших групп «Добро пожаловать в сказочный мир» (автор Ю.С. Шиманович)
- Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия по итогам индивидуального изучения личности дошкольника по запросам родителей и педагогов
	- Консультирование по итогам адаптации

- Консультации специалистов по организации индивидуальной работы с детьми


	-Участие в родительских собраниях. 

- Как надо воспитывать своего ребенка

- Агрессивное поведение ребенка в детском саду.(кризис трех лет)
- Влияние компьютеров
Программа «Путь к успеху».

«Ненасильственное взаимодействие с дошкольниками в семье»

	Профилактика и просвещение
	-.Наглядная стендовая информация

- Когда вы выбираете наказание



	Консультирование
	
	Консультирование: 

по итогам диагностики психологической готовности к школе, рекомендации по организации индивидуальной работы с детьми;

Консультирование - «Может ли сказка лечить?»


	- Индивидуальные встречи с родителями детей, представляемых на ПМПК ДОУ (разъяснительная работа, консультации)
- Групповые консультации:

-Дружная семья здоровый ребенок

- Игра важный этап в жизни ребенка

- Как говорить с детьми, чтобы дети слушали

	Организационно-методическая работа
	- Заполнение текущей документации

- Составление заключений, рекомендаций, индивидуальных программ для коррекционно-развивающей работы

- Подготовка рекомендаций по результатам мониторинга адаптации

- Обработка тестовых материалов



	Экспертная работа
	Анализ адаптационных карт и карт нервно-психического развития детей раннего возраста. Предоставление справки – отчёта


НОЯБРЬ 2015 года

	Направление деятельности
	Дети
	Педагоги
	Родители

	Диагностика
	Исследование психического состояния детей раннего возраста    по запросу ПМПк               (скрининг)


	Диагностика эмоционального выгорания


	Наблюдение в группах в утренние часы за стилем взаимодействия родителей с детьми

	Коррекция и развитие
	- Составление программы специальной коррекционной помощи детям «группы риска»

- Групповая коррекционно-развивающая работа:

-.Развивающая программа «Солнышко» для детей средних групп (автор Т.П. Трясорукова)

- Развивающая программа для детей старших групп «Добро пожаловать в сказочный мир» (автор Ю.С. Шиманович)
- Индивидуальная коррекционно-развивающая работа по итогам индивидуального изучения личности дошкольника по запросам родителей и педагогов
	Занятие по профилактике эмоционального выгорания «Как не выгореть на работе»
	Программа «Путь к успеху».

«Характеристика функциональной семьи»

	Профилактика и просвещение
	Наглядная стендовая информация

- Родителям первоклассника

	Консультирование
	
	1. Консультация «Преодоление негативных последствий эмоционального выгорания»

2. Консультация «Использование развивающего потенциала русских народных сказок в работе воспитателя» 

3. Беседы по вопросам адаптации детей, подготовки к школе. возрастных и индивидуальных особенностей

4. Консультация «Использование развивающего потенциала русских народных сказок в работе воспитателя»
	Консультация 

- «Первоклассник»

- «Школа не видимый мир»



	Организационно-методическая работа
	- Заполнение текущей документации



	Экспертная работа
	- Участие в семинарах, педагогических советах, круглых столах, тренингах и мастер-классах
- Участие в работе ПМПК ДОУ



ДЕКАБРЬ 2015 года
	Направление деятельности
	Дети
	Педагоги
	Родители

	Диагностика
	

	
	

	Коррекция и развитие
	- Составление программы специальной коррекционной помощи детям «группы риска»

- Групповая коррекционно-развивающая работа:

-.Развивающая программа «Солнышко» для детей средних групп (автор Т.П. Трясорукова)

- Развивающая программа для детей старших групп «Добро пожаловать в сказочный мир» (автор Ю.С. Шиманович)
- Индивидуальная коррекционно-развивающая работа по итогам индивидуального изучения личности дошкольника по запросам родителей и педагогов
	Занятие по развитию творческих способностей и воображения «Страна Фантазия»


	Программа «Путь к успеху».

«Учимся эффективно общаться с дошкольниками»



	Профилактика и просвещение
	Наглядная стендовая информация

- Возрастные особенности детей

- Участие на родительских собраниях

	Консультирование
	
	Консультация «Театр помогает общаться. Или использование элементов театрализованной деятельности для развития коммуникативных навыков
	

	Организационно-методическая работа
	

	Экспертная работа
	Участие в семинарах, педагогических советах, круглых столах, тренингах и мастер-классах


ЯНВАРЬ 2016 года
	Направление деятельности
	Дети
	Педагоги
	Родители

	Диагностика
	Диагностика умственного развития детей младшего дошкольного возраста, область «Познание» (3 - 4 лет)



	
	

	Коррекция и развитие
	Индивидуальная коррекционно-развивающая работа по итогам индивидуального изучения личности дошкольника по запросам родителей и педагогов

Психологиче​ские занятия с детьми из групп № 39, 42 «Приключения будущих первоклассников»
	
	Программа «Путь к успеху».

«Преодолеваем детские страхи»

	Профилактика и просвещение
	Наглядная стендовая информация

- Советы родителям     гиперактивного ребенка


	Консультирование
	
	- Консультация «Как воспитатель может помочь агрессивному ребенку» 

- Индивидуальные консультации по запросам
	- Групповая консультация «Установление границ дозволенного»
- Индивидуальные консультации родителей по результатам диагностического обследования детей

	Организационно-методическая работа
	Заполнение текущей документации

	Экспертная работа
	Участие в семинарах, педагогических советах, круглых столах, тренингах и мастер-классах



ФЕВРАЛЬ 2016 года
	Направление деятельности
	Дети
	Педагоги
	Родители

	Диагностика
	Диагностика умственного развития детей младшего дошкольного возраста (4 – 5 лет)

Диагностика умственного развития детей младшего дошкольного возраста (5 - 6 лет)

	
	

	Коррекция и развитие
	Индивидуальная коррекционно-развивающая работа по итогам индивидуального изучения личности дошкольника по запросам родителей и педагогов

Психологиче​ские занятия с детьми из групп № 39, 42 «Приключения будущих первоклассников»

	Тренинг «Невербальные приемы установления контакта с родителями» 


	Программа «Путь к успеху». «Развиваем уверенность в себе у дошкольника»



	Профилактика и просвещение
	Наглядная стендовая информация 

- Памятка «Нужны ли наказания»

- Рекомендация «Десять нельзя для родителей»

	Консультирование
	
	Консультация по итогам диагностики детей, разработка рекомендаций по организации индивидуальной работы


	Индивидуальные консультации, родителей по результатам диагностического обследования детей

	Организационно-методическая работа
	- Составление заключений, рекомендаций, индивидуальных программ для коррекционно-развивающих программ по итогам диагностики детей старших групп

Заполнение текущей документации

	Экспертная работа
	- Участие в семинарах, педагогических советах, круглых столах, тренингах и мастер-классах



МАРТ 2016 года
	Направление деятельности
	Дети
	Педагоги
	Родители

	Диагностика
	

	
	

	Коррекция и развитие
	Индивидуальная коррекционно-развивающая работа по итогам индивидуального изучения личности дошкольника по запросам родителей и педагогов

Психологиче​ские занятия с детьми из групп № 39, 42 «Приключения будущих первоклассников»

	Профилактика эмоционального выгорания педагогов

Тренинг «Мы все разные» 
	Индивидуальное консультирование (по запросам)
Программа «Путь к успеху». «Отклонения в психическом развитии дошкольника»


	Профилактика и просвещение
	Наглядная стендовая информация

- Приучение детей к дисциплине и эмоциональной само регуляции



	Консультирование
	
	Консультация «Польза подвижных игр для развития мышления детей»     

Беседы с педагогами по возрастным и индивидуальным особенностям детей


	Индивидуальные консультации (по запросам)

Консультация

- «Установление границ дозволенного»

	Организационно-методическая работа
	

	Экспертная работа
	Участие в семинарах, педагогических советах, круглых столах, тренингах и мастер-классах



АПРЕЛЬ 2016 года
	Направление деятельности
	Дети
	Педагоги
	Родители

	Диагностика
	Подведение итогов диагностики, динамики развития детей по группам



	
	

	Коррекция и развитие
	Психологиче​ские занятия с детьми из групп № 39, 42 «Приключения будущих первоклассников»

	
	Программа «Путь к успеху».

«Как научиться  терпению и самообладанию»

	Профилактика и просвещение
	Наглядная стендовая информация

Ранее развитие. За или против



	Консультирование
	
	Консультация «Учим детей общаться и дружить»

 Индивидуальные консультации (по запросам)


	

	Организационно-методическая работа
	- Подведение итогов диагностирования

- Обработка и анализ результатов диагностики детей за текущий период

- Написание аналитических отчётов

- о готовности детей подготовительных к школе групп 

- о проделанной работе за учебный год

- по республиканской программе для родителей «Путь к успеху»

- Заполнение текущей документации



	Экспертная работа
	Участие в семинарах, педагогических советах, круглых столах, тренингах и мастер-классах



МАЙ 2016 года

	Направление деятельности
	Дети
	Педагоги
	Родители

	Диагностика
	- Социально-личностная диагностика по запросам родителей

- Подведение итогов диагностики, динамики развития детей по группам



	Анкета «Психолог и Я: пути взаимодействия»
	

	Коррекция и развитие
	Психологиче​ские занятия с детьми из групп № 39, 42 «Приключения будущих первоклассников»

	
	Программа «Путь к успеху».

«Психическое здоровье родителей и детей»


	Профилактика и просвещение
	Наглядная стендовая информация

«Шпаргалка для родителей»

	Консультирование
	
	Индивидуальные консультации (по запросам)
	Индивидуальные консультации (по запросам)

	Организационно-методическая работа
	- Подведение итогов диагностирования

- Обработка и анализ результатов диагностики детей за текущий период

- Написание аналитических отчётов

- о готовности детей подготовительных к школе групп 

- о проделанной работе за учебный год

- по республиканской программе для родителей «Путь к успеху»

- Заполнение текущей документации

- ГМО педагогов-психологов «Подведение итогов работы за 2015/2016учебный год

	Экспертная работа
	Участие в семинарах, педагогических советах, круглых столах, тренингах и мастер-классах



         Цель:

Сохранение и укрепление психологического здоровья детей, гармоничное развитие в условиях ДОУ
         Задачи:

- Своевременное выявление детей, нуждающихся в психологической помощи и создание условий для их гармоничного развития

- Содействие полноценному психическому и личностному развитию детей

- Оказание психологической помощи детям, родителям и педагогам на всех этапах образовательного процесса (адаптация, взаимодействие, подготовка к школе)

- Содействие повышению психологической компетентности педагогов ДОУ и родителей в вопросах обучения и воспитания дошкольников

- Разработка и реализация групповых профилактических и коррекционно-развивающих программ

- Разработка и реализация индивидуальных психокоррекционных программ

         Основные направления работы:

- Диагностическое
- Коррекционно – развивающее
- Консультативное
- Просветительское и профилактическое
         Формы работы:

- наблюдение

- беседа

- анкетирование

- развивающие занятия

- тренинги

- консультации

